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Méthodologie	
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!  Recherche	de	catégorie	3	

!  Dénuée	de	risque		

!  Sur	questionnaires	

!  Etude	multicentrique	prospective	

! Obj:	225	inclusions	

	



Déterminer	les	facteurs	associés	à	la	non	observance	aux	ATS	2	
ans	après	le	début	de	l’apprentissage.	 		

	
	
	
	
	

Critère	de	jugement	principal	
	
La	non	observance	aux	ATS	2	ans	après	le	début	de	l’apprentissage.

		

Objectif	principal	
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Critères	d’inclusion	

4	

! 	Patient	âgé	de	plus	de	18	ans	
	
! 	Patient	atteint	d’une	SEP		
	
! 	Patient	n’ayant	jamais	pratiqué	les	ATS	au	long	cours	(pas	
plus	de	3	séances)		

! 	Patient	ayant	donné	sa	non	opposition		
	
! Patient	affilié	(ou	bénéficiaire)	au	régime	de	la	sécurité	
sociale 		



Critères	de	non-inclusion	
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! Patient	ayant	déjà	essayé/pratiqué	les	ATS	
	
! Patient	sous	sauvegarde	de	justice/	curatelle/	tutelle	
		
! Patiente	enceinte	ou	allaitante 		



Fin	et		
Critère	Principal	

Données	Cliniques	
Données	urinaires	
IU	
Questionnaires	

Conditions	d’apprentissage	
Complications	
Sondes	choisies	

Données	cliniques	
Données	urinaires	
Poursuite	des	ATS:	observance	
Complications	
Questionnaires		



CHU	Toulouse	 7	

Points	d’étape	

! 	A	notre	connaissance:	87	inclusions	
	

! Fin	des	inclusions	01/2024	

! Demande	de	prolongation?	

	



CHU	Toulouse	 8	

Centre	 patients	
Lyon	 25	
Toulouse	 20	
Nantes	 16	
CL	.St	Augustin-
Bordeaux	 9	
Kerpape	 5	
Strasbourg	 5	
l'Arche	 3	
Rennes	 3	
Garches	 1	

87	


